
ИНФОРМАЦИОННО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ

В ЭПОХУ ТУРБУЛЕНТНОСТИ

Олег Панченко

Киев 
КВИЦ 
2020



УДК 004.9:159.9:343
DOI:10.5281/zenodo.3989790

П16

Рекомендовано к изданию Научным Медицинским Советом 
Государственного учреждения «Научно-практический медицинский

реабилитационно-диагностический центр МЗ Украины» 
(протокол № 1 от 30.03.2020 года)

ISBN 978-617-697-121-4   © Панченко О.А., 2020

Панченко О. 
Информационно-психологическая безопасность в эпоху тур-

булентности: монография. КВИЦ. 2020. 472 с.
ISBN 978-617-697-121-4
Монография отражает современные тенденции прогрессирования ин-

формационно-психологической безопасности в условиях турбулентности,
что проявляется во всех сферах общественного и личностного развития. Раз-
работан ряд новых базовых понятий, представлены авторские модели обес-
печения информационной безопасности в условиях информационной
турбулентности. Рассмотрены информационные аспекты здоровья, роль ин-
формации в возникновении стресса; информационный фактор расстройств
психики человека; информационное насилие. Изложены новые принципиаль-
ные подходы к абилитации и реабилитации в условиях информационно-пси-
хологического воздействия, современные пути повышения качества жизни
человека.

Книга рассчитана на широкий круг ученых и практиков, менеджеров,
преподавателей и студентов, а также читателей, интересующихся проблема-
тикой сохранения и поддержания психического здоровья в условиях турбу-
лентного времени.
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Монографія відображає сучасні тенденції прогресування інформа-
ційно-психологічної безпеки в умовах турбулентності, що виявляється у всіх
сферах суспільного і особистісного розвитку. Розроблено ряд нових базо-
вих понять, представлено авторські моделі забезпечення інформаційної
безпеки в умовах інформаційної турбулентності. Розглянуто інформаційні
аспекти здоров'я, роль інформації у виникненні стресу; інформаційний фак-
тор розладів психіки людини; інформаційне насильство. Викладено нові
принципові підходи до абілітації та реабілітації в умовах інформаційно-пси-
хологічного впливу, сучасні шляхи підвищення якості життя людини.

Книга розрахована на широке коло науковців і практиків,
менеджерів,викладачів і студентів, а також читачів, хто цікавиться пробле-
матикою збереження та підтримання психічного здоров'я в умовах турбу-
лентного часу.
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